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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2024-2025 

 

1) 24/09/2024 

Έναρξη εκπαιδευτικού προγράμματος: συζήτηση και οργάνωση της συμμετοχής των ειδικευομένων 

στα μαθήματα». 

Α. Ηλιάδου, Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων, Μονάδα Παιδιών και Εφήβων Πειραιά, ΕΚΕΨΥΕ 

2) 1/10/2024 

«ΕΚΕΨΥΕ: 68 χρόνια κοινωνικής ψυχιατρικής» 

Α. Γρηγοριάδου, Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων, Συντονίστρια Επιστημονικού Έργου, ΕΚΕΨΥΕ 

Α. Καπαρουδάκη, Ψυχίατρος, Α’ Αναπληρώτρια Συντονίστρια Επιστημονικού Έργου, ΕΚΕΨΥΕ 

3) 8/10/2024 

«Λήψη κοινωνικού ιστορικού» 

Κ. Εικοσιπεντάρχου, Κοινωνική Λειτουργός, Μονάδα Παιδιών και Εφήβων Αθήνας, ΕΚΕΨΥΕ 

Παρουσίαση περιστατικού: Π. Λαμπροπούλου, ειδικ. Ψυχιατρικής παιδιών και εφήβων 

4) 15/10/2024 

«Κλινική αξιολόγηση παιδιών και εφήβων» 

Α. Ηλιάδου, Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων, Μονάδα Παιδιών και Εφήβων Πειραιά, ΕΚΕΨΥΕ 

Παρουσίαση περιστατικού: Α. Ταπανή, Β. Φώκου, ειδικ. Ψυχιατρικής παιδιών και εφήβων 

5) 22/10/2024 

«Κλινική αξιολόγηση ενηλίκων» 

Χ. Γκίκας, Ψυχίατρος, Μονάδα Ενηλίκων Πειραιά, ΕΚΕΨΥΕ 

Παρουσίαση περιστατικού: Ρ. Σφυρή, Γ. Κοντός, ειδικ. Ψυχιατρικής ενηλίκων 

6) 29/10/2024 

«Ψυχολογική αξιολόγηση – Ψυχομετρία παιδιών και εφήβων» 

Π. Παναγιωτόπουλος, Κλινικός Ψυχολόγος, Μονάδα Παιδιών και Εφήβων Αιγάλεω, ΕΚΕΨΥΕ 

7) 5/11/2024 

«Ψυχολογική αξιολόγηση – Ψυχομετρία ενηλίκων» 

Κ. Μπούσουλας, Ψυχολόγος, Υπεύθυνος Αποκαταστασιακών Δομών, ΕΚΕΨΥΕ 
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8) 12/11/2024 

«Ψυχισμός και Μηχανισμοί Άμυνας» 

Φ. Μπάρδη, Ψυχίατρος-Ψυχαναλύτρια, Μέλος ΕΕΨΨ 

Παρουσίαση περιστατικού: Ρ. Σφυρή, ειδικ. Ψυχιατρικής ενηλίκων 

9) 19/11/2024 

«Ψυχοδυναμική θεώρηση της ψυχοσυναισθηματικής ανάπτυξης παιδιού και εφήβου» 

Ε. Σουμάκη, τ. Αν. Καθ. Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων, Ψυχαναλύτρια 

10) 3/12/2024 

«Ψυχωτικές Διαταραχές σε παιδιά και εφήβους» 

Γ. Γιαννακόπουλος, Επ. Καθ. Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων, Νοσ. Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Παρουσίαση άρθρου: Μ. Μπουσνάκη, Ι. Φραγκάκη, ειδικ. Ψυχιατρικής παιδιών και εφήβων 

11) 10/12/2024 

«Καταθλιπτικές Διαταραχές στους ενήλικες» 

Γ. Χαλκούση, Ψυχίατρος, Υπεύθυνη Μονάδας Ενηλίκων Αθήνας, ΕΚΕΨΥΕ 

Παρουσίαση περιστατικού: Δ. Κορακάκης, ειδικ. Ψυχιατρικής ενηλίκων 

12) 17/12/2024 

«Αυτοκτονικότητα σε παιδιά και εφήβους» 

Κ. Κώτσης, Επ. Καθ. Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων, Υπεύθυνος Κο.Κε.Ψ.Υ.Π.Ε Παν. Ιωαννίνων 

Παρουσίαση άρθρου: Α. Σκούταρη, Π. Λαμπροπούλου, ειδικ. Ψυχιατρικής παιδιών και εφήβων 

13) 14/01/2025 

«Διπολική διαταραχή στους ενήλικες» 

Ο. Μπότσαρη, Ψυχίατρος, Υπεύθυνη Μονάδας Ενηλίκων Αιγάλεω, ΕΚΕΨΥΕ 

Παρουσίαση περιστατικού: Β. Ντελιδάκη, ειδικ. Ψυχιατρικής ενηλίκων 

14) 21/01/2025 

«Διαταραχή λόγου και ομιλίας από την παιδική στην ενήλικη ζωή» 

Ε. Νέου, Λογοπεδικός, Μονάδα Παιδιών και Εφήβων Αθήνας, ΕΚΕΨΥΕ 

Παρουσίαση περιστατικού: Α. Σκούταρη, ειδικ. Ψυχιατρικής παιδιών και εφήβων 
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15) 28/01/2025 

«Αγχώδεις διαταραχές σε ενήλικες» 

Ι. Κασβίκης, Ψυχίατρος, τ. Μονάδα Ενηλίκων Πειραιά, ΕΚΕΨΥΕ 

16) 4/02/2025 

«Αγχώδεις διαταραχές σε παιδιά και εφήβους» 

Β. Αργυρίου, Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων, Μονάδα Παιδιών και Εφήβων Αθήνα, ΕΚΕΨΥΕ 

Παρουσίαση περιστατικού: Π. Λαμπροπούλου, ειδικ. Ψυχιατρικής παιδιών και εφήβων 

17) 11/02/2025 

10:00-11:30: «Ιδεοψυχαναγκαστική διαταραχή σε ενήλικες» 

Ι. Μιχόπουλος, Αν. Καθ. Ψυχιατρικής, Νοσ. Αττικόν 

11:30-13:00: «Ιδεοψυχαναγκαστική διαταραχή σε παιδιά και εφήβους» 

Ν. Μαγκλάρα, Επ. Καθ. Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων, Νοσ. Αττικόν 

18) 18/02/2025 

«Εξαρτήσεις: αιτίες και αντιμετώπιση» 

Γ. Καρκανίδα, Ψυχολόγος, MCAP, Μονάδα Παιδιών και Εφήβων Πειραιά, ΕΚΕΨΥΕ 

Παρουσίαση περιστατικού: Γ. Κοντός, ειδικ. Ψυχιατρικής ενηλίκων 

19) 25/02/2025 

«Ψυχοπαθολογία σε βρέφη και νήπια: θεραπευτικές προσεγγίσεις» 

Ε. Αθανασιάδου, Κλινική Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπεύτρια Παιδιών/Εφήβων, Πρόεδρος ΕΨΨΠΕ 

20) 4/03/2025 

«Διαταραχές Προσωπικότητας (Α’ μέρος)» 

Ι. Μαλογιάννης, Ψυχίατρος, Υπεύθυνος Τμήματος Διαταραχών Προσωπικότητας, Νοσ. Αιγινήτειο 

21) 11/03/2025 

«Διεμφυλικότητα και ασυμφωνία φύλου: Βασική ορολογία - Πρωτόκολλα διαχείρισης της δυσφορίας - 

Ψυχοθεραπευτική πλαισίωση της οικογένειας» 

Ε. Μηνοπούλου, Κλ. Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπεύτρια, Μέλος ΕΕΣΣΕΨΟ, Επ. Συνεργάτης Ειδικού 

Ιατρείου Σεξουαλικής Υγείας & Ασυμφωνίας Φύλου, Νοσ. Αιγινήτειο 
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22) 18/03/2025 

«Διαταραχές Πρόσληψης Τροφής: θεραπευτική αντιμετώπιση» 

Δ. Γκουγκαρά, Κλινική Ψυχολόγος, Τμήμα Διαταραχών Πρόσληψης Τροφής, Νοσ. Αιγινήτειο  

23) 8/04/2025 

Α) «Ανοϊκές Διαταραχές: Εισαγωγή – Συμπτωματολογία – Διαφορική Διάγνωση – Θεραπεία» 

Δρ. Ν. Δέγλερης, Νευρο-Ψυχίατρος, Ιατρείο Ψυχικής Υγείας – Πανεπιστήμιο Πειραιά 

Β) «Έγκαιρη ανίχνευση ανοϊκών διαταραχών μέσω tests – Μη φαρμακευτικές παρεμβάσεις στη νόσο 

Alzheimer» 

Α. Σόλιας M.Sc. Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, υπ. Δρ. ΔΠΘ, Κοινωνική Υπηρεσία Δήμου Ιλίου Αττικής 

24) 29/04/2025  

«Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος από την παιδική ηλικία στην ενηλικίωση» 

Π. Βουτυράκος, Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων, Διευθυντής Δομής Ψυχικής Υγείας Πειραιά, ΕΚΕΨΥΕ  

25) 6/05/2025 

10:00-11:30: «Η Συστημική Προσέγγιση στην Ψυχοθεραπεία»  

Κ. Μπούσουλας, Ψυχολόγος, Υπεύθυνος Αποκαταστασιακών Δομών, ΕΚΕΨΥΕ  

11:30-13:00: «Παρουσίαση περιστατικού με συστημική προσέγγιση» 

Α. Ηλία, Ψυχολόγος, Μονάδα Παιδιού και Εφήβου Αθήνας, ΕΚΕΨΥΕ 

26) 13/05/2025 

«Ψυχωτικές Διαταραχές στους ενήλικες - Αντιψυχωσικά» 

Χ. Τουλούμης, Ψυχίατρος, τ. Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, ΨΝΑ 

27) 20/05/2025 

«Ψυχοκοινωνική Αποκατάσταση» 

Α. Καπαρουδάκη, Ψυχίατρος, Α’ Αναπληρώτρια Συντονίστρια Επιστημονικού Έργου, ΕΚΕΨΥΕ 

Παρουσίαση περιστατικού: Σ. Γερούκαλης, Σ. Δελής, ειδικ. Ψυχιατρικής ενηλίκων 

28) 27/05/2025 

«Κλινική Ψυχοφαρμακολογία: Αντικαταθλιπτικά, Σταθεροποιητές Διάθεσης» 

Χ. Τουλούμης, Ψυχίατρος, τ. Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, ΨΝΑ  
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29) 3/06/2025 

«Διεμφυλικότητα και ασυμφωνία φύλου (Β’ μέρος)», «Κατασκευές του συμπτώματος – Ζητήματα 

κλινικής πρακτικής», «Η τεκνοποίηση ως παράγοντας προστασίας ή κινδύνου στη σεξουαλική ζωή του 

ζευγαριού».  

Ε. Μηνοπούλου, Κλ. Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπεύτρια, Μέλος ΕΕΣΣΕΨΟ, Επ. Συνεργάτης Ειδικού 

Ιατρείου Σεξουαλικής Υγείας & Ασυμφωνίας Φύλου, Νοσ. Αιγινήτειο 

30) 10/06/2025 

«Η σημασία του χρόνου στην οργάνωση του ψυχισμού». 

Α. Ηλιάδου, Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων, Μονάδα Παιδιού και Εφήβου Πειραιά, ΕΚΕΨΥΕ 

31) 17/06/2025 

«Διαταραχές Προσωπικότητας (Β’ μέρος)» 

Ι. Μαλογιάννης, Ψυχίατρος, Υπεύθυνος Τμήματος Διαταραχών Προσωπικότητας, Νοσ. Αιγινήτειο  

32) 24/06/2025 

«Γνωσιακή Προσέγγιση στην Κλινική Πρακτική» 

Στ. Κούλης, Ψυχίατρος, Διευθυντής Δομής Ψυχικής Υγείας Πάτρας, ΕΚΕΨΥΕ 

33) 1/07/2025 

«Επείγουσα Ψυχιατρική» 

Γ. Μουσσάς, Επ. Καθηγητής Ψυχιατρικής, τ. Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Νοσ. «Σωτηρία»  

34) 8/07/2025 

«Βασικές Αρχές της Ψυχοδυναμικής Ψυχοθεραπείας» 

Φ. Μπάρδη, Ψυχίατρος-Ψυχαναλύτρια, Μέλος ΕΕΨΨ 

Παρουσίαση περιστατικού: Γ. Θεοδωράκη, ειδικ. Ψυχιατρικής ενηλίκων 


